Sfanta Manastire a Sfantului
Teodosie Chinoviarhul
(Incepatorul vietii de obste)

Manastirea Sfantului Teodosie Chinoviarhul se afla la est de
Betleem, la marginea pustiei, pe vechiul drum principal care
duce dinspre pustia Iordanului spre Marea Moarta. Actuala
Manastire este construita pe locul vechii chinovii infiintate
de Sfantul Teodosie in secolul al V-lea. 0Odata cu intemeierea
Manastirii incepe activitatea Sfantului Teodosie in viata
monahala, activitate care (impreuna cu cea a Sfantului Sava
cel Sfintit si a Marelui Eftimie) se bucura de cinste si
recunostinta nu numai din partea Bisericii Ierusalimului si a
Manastirilor din Palestina, c¢i si din partea 1intregii
Ortodoxii.

Pestera din cadrul Manastirii prezinta interes deosebit
deoarece, potrivit traditiei, aici au innoptat cei trei Magi
pe drumul de intoarcere din Betleem. Pestera este naturala, cu
putine gravuri si, inca din timpuri stravechi, a fost folosita
ca bisericd, iar apoi drept cimitir. Induntru, de-a lungul
peretilor pesterii, in racle de marmura, sunt ingropati
intemeietorul Manastirii: Patriarhul Sofronie al
Ierusalimului; Sfantul Coprie, urmasul Sfantului Sofronie,
care a devenit mai apoi vestitul Patriarh al Ierusalimului;
Sfanta Sofia — mama Sfantului Sava; Sfanta Teodota — mama
Sfintilor Doctori fara de arginti; mama Sfantului Pantelimon;
Sfintii Xenofon si Maria si alti reprezentanti de seama ai
monahismului din Palestina.

In incinta Sfintei Manastiri fusesera construite spitale,
azile, case pentru saraci, orfelinate, ateliere de tot felul
si o multime de alte cladiri. Marele Teodosie a fost un
fierbinte sustinator si adept al vietii monahale inalte si
adevarate care reunea educatia cu nevointa, cu iubirea de
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muncd si de osteneald. In aceasta privinta, Sfantul Teodosie
ii urmeaza pe marii capadocieni: Vasile si Grigorie, care le-
au reunit in mod armonios si au aratat, prin exemplul lor, ca
este posibil ca petrecerea monahala sa reuneasca viata
contemplativa si cea faptuitoare.

Sofronie, cel care l-a urmat la egumenie, a continuat cu
vrednicie lucrarea Marelui Teodosie. Contemporan si impreuna
nevoitor cu Sofronie si Modest a fost Ioan Moshos, cunoscutul
autor al Limonariului, care a murit in Roma, dar trupul sau a
fost mutat si ingropat in pestera Magilor, in semn de inalta
pretuire. Dupa invazia persilor si cucerirea arabilor,
situatia s-a schimbat radical. Manastirea a cazut in dizgratie
si foarte multi monahi au fost ucisi. In timpul cruciatilor,
Manastirea cunoaste o perioada de inflorire, dar in secolul al
XV-lea este parasita cu totul.

In 1881 directorul Scolii teologice a Cinstitei Cruci, Fotios
Alexandridis, a cumparat pestera Magilor si a restaurat
biserica aflatd in ruina. In 1896 Patriarhul Ierusalimului
Gherasim I pune temelia noii Manastiri. In 1990 a fost
restaurata pestera Magilor si a fost cumparat terenul din jur
de catre monahul Leontie. Cel care a scris istoricul
Manastirii, Arhidiaconul Cleopa Kikilidis, priveste ca pe o
minune numarul de aproximativ 700 de monahi care au vietuit
acolo in vechime. Biserica actuala este o bazilica cu turla si
se afla in partea de sud a pesterii magilor. Inscriptii in
limba greaca, podele pavate cu mozaic, capiteluri de marmura,
constituie marturii neindoielnice ale faptului ca Manastirea a
dainuit de-a lungul secolelor, fiind un far duhovnicesc al
Ortodoxiei in zona Palestinei. Atat de mult a fost Sfantul
Teodosie strapuns de dumnezeiasca dragoste incat a implinit
desavarsit inalta porunca dumnezeiasca: ,Iubeste pe Domnul
Dumnezeul tau din toata inima ta, din tot sufletul tau, din
toata puterea ta si din tot cugetul tau, si pe aproapele tau
ca pe tine insuti!”.



Viata pe scurt a Sfantului Teodosie Chinoviarhul

Sfantul Teodosie s-a nascut in anul 424 d.Hr. in satul
Magarisson, langa Comana Capadociei, din parinti credinciosi:
Proeresios si Evloghia. Teodosie a fost numit ,Mare” datorita
infatisarii sale frumoase, firii lui placute si faptelor sale,
si a fost numit ,Chinoviarh” datorita lucrarii sale. In anul
451, la varsta de 27 de ani, a parasit casa parinteasca ca sa
viziteze Locurile Sfinte. Trecand prin Antiohia, 1-a cunoscut
acolo pe renumitul Simeon Stalpnicul, care stralucea atunci
prin sfintenia vietii sale si prin multimea darurilor
duhovnicesti, si s-a 1invrednicit de binecuvantarea 1lui.
Sfantul Teodosie s-a mirat vazand ca Simeon stia dinainte si
i-a proorocit despre marea lucrare duhovniceasca pe care el
insusi avea sa o savarseasca in Biserica.

Dupa ce s-a inchinat la Sfintele Locuri din Ierusalim, a mers
si a ramas langa Sfantul Longhin, care se tragea si el din
Capadocia. Acesta locuia in Turnul lui David si, in acelasi
timp, facea parte din tagma monahilor ,ravnitori” de la
Biserica Invierii. Teodosie, insa, de vreme ce dorea mai multd
insingurare, a plecat de acolo si s-a salasluit in asa numitul
»~Lacas Vechi”, aflat pe drumul ce duce de la Ierusalim la
Betleem, unde se afla o Biserica inchinata Nascatoarei de
Dumnezeu, ridicata de binecredincioasa Ikelia, pe locul unde
se afla astazi Sfanta Manastire a Proorocului Ilie.

Teodosie a stat acolo putina vreme, iar apoi, de vreme ce
dorea inca si mai multa pustnicie, a plecat de la ,Lacasul
Vechi” si a mers mai adanc in pustie. Pe atunci exista o
traditie transmisa prin viu grai potrivit careia intr-o
pestera din acel loc s-au adapostit cei trei Magi cand, ,luand
instiintare in vis sa nu se mai intoarca la Irod, pe alta cale
s-au dus in tara lor” (Matei 2, 12). In acest loc Sfantul
Teodosie a format o prima obste mica, care degraba s-a marit
datorita faimei sfinteniei lui. Dupa ce obstea a sporit, a



inceput sa construiasca Manastirea, a carei temelie a fost
pusa in jurul anilor 465-475.

Dupa fondarea Manastirii incepe activitatea Marelui Parinte.
In privinta organizdrii interioare a chinoviei, Teodosie nu a
luat drept exemplu celelalte chinovii ale Palestinei. La
aceasta a contribuit mai cu seama asezarea Manastirii,
deoarece se afla pe un platou inalt, iar nu intr-un loc jos si
stancos. Din Manastire se vede Betleemul, Ierusalimul, cu
Muntele Eleon, Iordanul, Marea Moarta si Muntele Carantaniei.
In acest loc binecuvantat, obstea nu lucra doar pentru monahii
care se nevoiau acolo, ci si pentru intreaga comunitate
crestina.

Viata de obste a contribuit, pe de o parte, la sporirea
numarului monahilor, care a ajuns la 700, pe de alta parte, la
primirea unor donatii din partea unor credinciosi bogati,
incepand cu un anume Acachie. Donatiile au fost folosite la
construirea unor case de straini sau chilii pentru monahi si,
treptat, a fost creat un intreg oras imprejurul Manastirii.
Sfantul Teodosie 1i sprijinea pe monahi nu numai in privinta
stradaniei pentru dobandirea desavarsirii morale, ci si in
privinta muncii. La intrarea in Manastire asezase aceasta
inscriptie: ,Niciun lenes sa nu intre aici”.

In ultimele trei zile ale vietii sale, Sfantul Teodosie le
dadea invataturi monahilor neincetat. Dupa cum spune Teodor,
episcopul Petrei — Arabia, care a fost biograful lui, Sfantul
Teodosie, ,fiind inzestrat cu multa intelepciune”, studia
mereu scrieri importante din care scotea cea mai gustoasa
hrana. Datorita personalitatii sale deosebite, ,multi, aprinsi
de ravna, alergau la el dornici sa traiasca impreuna cu el si
il rugau sa-i calauzeasca in viata cea dupa Dumnezeu”.



