SLUJBA SPALARII PICIOARELOR
UCENICILOR

In dimineata Joii Mari, pe 19 aprilie/2 mai 2024, Sfanta
Liturghie la Catedrala Sfantul Iacob a fost oficiata de
Preafericitul Parinte si Patriarh al Ierusalimului Teofil,
avandu-i drept impreund-slujitori pe IPS Arhiepiscopii
Aristarh al Constantinei, Teodosie al Sevastiei si Filumen al
Pellei. Imediat dupa aceea, in curtea Bisericii Sfantului
Mormant a avut loc slujba de spalare a picioarelor ucenicilor,
la care au participat numerosi pelerini, consulul general al
Greciei la Ierusalim, domnul Dimitrios Angelosopoulos, si
doamna consul Anna Mantika.

In cadrul acestei slujbe, Preafericirea Sa a spalat picioarele
a doisprezece ieromonahi, imitandu-L pe Domnul, Care a spalat
picioarele ucenicilor Sai, aratand umilinta ca fiind calea
desavarsirii.

Din partea Secretariatului General

ULTIMA LITURGHIE A DARURILOR
INAINTE SFINTITE IN MERCUREA
MARE LA PATRIARHIE

In Miercurea Mare, pe 18 aprilie/l mai 2024, a avut loc ultima
Liturghie a Darurilor Inainte Sfintite la Patriarhie:

1. La Sfanta Biserica a Sfintilor Constantin si Elena,
condusa de Preafericitul Parinte si Patriarh al
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Ierusalimului Teofil, avand drept impreuna-slujitori
Parinti de la Sfantul Mormant.

2. Pe Infricosadtoarea Golgota, condusd de Parintele
Schevofilax de la Sfantul Mormant, IPS Arhiepiscop
Isidor al Hierapolei, cu participarea pelerinilor.

Din partea Secretariatului-General

SFANTUL MASLU LA PATRIARHIE

In dupd-amiaza zilei de Miercurea Sfanta, 18 aprilie/1 mai
2024, dupa slujba Pavecernitei Micii, la Biserica Sfintii
Constantin si Elena, s-a savarsit Sfantul Maslu. Slujba a fost
condusa de Preafericitul Parinte si Patriarh al Ierusalimului
Teofil, impreuna cu sase arhierei, pentru ca in total sa fie
sapte, conform randuielii Bisericii. La slujba au participat
monahi, monahii si crestini credinciosi pentru sfintirea lor
in vederea participarii la Sfantele Patimi ale lui Hristos si
la Sfintele Pasti.

Din partea Secretariatului General

MARTEA MARE — BINECUVANTAREA
APELOR LA RAUL IORDAN

In Martea Mare, pe 17/30 aprilie 2024, a avut loc sfintirea
apei pentru pelerini pe malul vestic al Iordanului, 1in
apropierea Sfanta Manastire a Sfantului Ioan Botezatorul, cu
participarea crestinilor ortodocsi locali si a pelerinilor.
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Slujba a fost condusd de IPS Mitropolit Isihie al
Capitoliadei, sub purtarea de grija a egumenului Manastirii,
Arhimandritul Bartolomeu.

Din partea Secretariatului-General

PRIMA DENIE LA PATRIARHIE

In seara Duminicii Floriilor, pe 15/28 aprilie 2024, in
Biserica Sfantului Mormant a avut loc prima slujba a Deniilor,
condusa de Preafericitul Parinte si Patriarh al Ierusalimului
Teofil. La slujba au participat Consulul General al Greciei la
Ierusalim, domnul Dimitrios Angelosopoulos, monahi, monahii si
pelerini evlaviosi.

Din partea Secretariatului-General

SARBATOAREA BUNEIVESTIRI A
MAICII DOMNULUI LA MORMANTUL
NASCATOAREI DE DUMNEZEU

Pe 26 martie/8 aprilie 2024, ziua de pomenire a Soboruluil
Arhanghelului Gabriel, praznicul Bunei Vestiri a Fecioarei
Maria a fost sarbatorit prin transfer, conform Status Quo-
ului, la sfantul altar de la Ghetsimani, in care se afla
Mormantul Sfintei Nascatoare de Dumnezeu.

Sarbatoarea si Dumnezeiasca Liturghie au fost conduse de IPS
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Mitropolit Isihie al Kapitoliadei, avand drept impreuna-
slujitori Arhimandriti de Sfantul Mormant, Filumen, Meletie,
Dionisie, Ieronim, Amfilohie, Amfilohie, Preotul George
Baramki, Arhidiaconul Marcu si Ierodiconul Dositel.
Raspunsurile la strana au fost date de catre Ierodiaconul
Simeon, Parintele Ioannis Antoniou si elevii Scolii
Patriarhale de pe Sion. La slujba au participat calugari,
calugarite si pelerini locali.

Dupa Sfanta Liturghie, ravnitorul chivernisitor si restaurator
al Sfantului altar de la Ghetsimani, IPS Mitropolit Ioachim al
Helenoupolei, a oferit o agapa la trapeza.

Din partea Secretariatului-General

PRAZNICUL BUNEIVESTIRI LA
ALTARUL BUNEIVESTIRI DIN
NAZARET

Duminica, 25 martie / 7 aprilie 2024, a fost sarbatorita
Bunavestire a Maicii Domnului iIn Nazaret.

In aceastd sarbatoare, intreaga Biserica, mai ales cea a
Ierusalimului, pomeneste faptul ca, la plinirea vremii,
Dumnezeu, prin Arhanghelul Gabriel, a anuntat-o pe Fecioara
Maria in orasul Nazaret c&, prin Duhul Sfant, Il va intrupa pe
Unicul Fiu si Cuvant al Sau, pe Domnul nostru Iisus Hristos.
In paralel si conform normei calendarului fixat, a fost
sarbatorita Duminica Sfintei Cruci pentru a ne intari in lupta
postului spre primirea Sfintelor Pasti.

Cu prilejul acestei sarbatori, s-a slujit Sfanta Liturghie in
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Sfanta Biserica — salas al Buneivestiri a Maicii Domnului din
Nazaret, condusa de Preafericitul Parinte al nostru si
Patriarh al Ierusalimului Teofil. Impreund-slujitori au fost
IPS Mitropolit Chiriac al Nazaretului, IPS Arhiepiscop:
Damaschin de Yaffo, Aristarh al Constantinei, Metodie al
Taborului, ieromonahi de 1la Sfantul Mormant, protos fiind
Parintele Kamarasis, Arhimandritul Nectarie, Seful Misiunii
Spirituale Ruse din Ierusalim (MISSIA), Arhimandritul
Vassianos, preotii din zona Nazaret si Acre, Arhidiaconul
Marcu si ierodiaconul Evloghie, in prezenta unei mari adunari
a credinciosilor. Raspunsurile la strana au fost date de corul
din Nazaret si de corul din Beersheba, sub conducerea
Inaltpreasfintitului Arhiepiscop Aristovul al Madabei, in
prezenta presedintelui Comunitatii din Nazaret, domnul Bassim
Asfour, a reprezentantului Ministerului Afacerilor Externe al
Israelului, domnul Cezar Marjieh, a reprezentantului Ambasadei
Greciei la Tel Aviv, domnul Nikolaos Mavroedis si a
reprezentantului Rusiei in Israel, domnul Vladimir Victorov.

Inainte de Sfanta Impartasanie, Preafericirea Sa a tinut
urmatoarea predica:

,Iata, Fecioara va avea in pantece si va naste Fiu si vor
chema numele Lui Emanuel, care se talcuieste: Cu noi este
Dumnezeu (Isaia 7,14 / Matei 1,23), a profetit Isaia si
interpreteaza Evanghelistul Matei.

Iubiti frati in Hristos,
Cucernici crestini si pelerini

Harul Duhului Sfant care a umbrit-o pe Fecioara Maria ne-a
adunat pe toti in acest loc sfant din orasul biblic Nazaret
pentru a sarbatori marea si rascumparatoarea taina a
Buneivestiri a Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu si pururea
Fecioarei Maria, asa cum spune psalmistul: ,Cantati Domnului,
binecuvantati numele lui; vestiti din zi in zi vestea cea buna
a mantuirii lui” (Ps 95,1).



Aceste cuvinte ale lui David, ,mantuirea lui Dumnezeu”, nu
sunt altceva decat raspunsul Arhanghelului Gabriel catre
Mariam cea mirata: ,Cum va fi aceasta, de vreme ce eu nu stiu
de barbat?”. (Lc 1,34), ,Duhul Sfant Se va pogori peste tine
si puterea Celui Preainalt te va umbri; pentru aceea si
Sfantul care Se va naste din tine, Fiul lui Dumnezeu se va
chema” (Lc 1,35).

Atat Vechiul cat si Noul Testament sunt istoria sfanta,
revelatia, descoperirea intelepciunii si vointei vesnice a lui
Dumnezeu, care nu este altceva decat ,descoperirea tainei
celei ascunse din timpuri vesnice” (Romani 16,25), care a fost
vestita Fecioarei Maria, descoperita in Hristos si
propovaduita de apostoli. Acesta este Cel care ,va fi mare si
Fiul Celui Preainalt se va chema” (Luca 1,32). Salutul
arhanghelului Gabriel: , Bucura-te, ceea ce esti plina de har,
Domnul este cu tine. Binecuvantata esti tu intre femei” (Luca
1,28) si cuvintele Mariei: ,Iata roaba Domnului. Fie mie dupa
cuvantul tau” (Luca 1,38), au facut din Maria Maica Domnului,
partasa si contribuitoare 1la ,descoperirea tainei celei
ascunse din timpuri vesnice, Iar acum aratata prin Scripturile
proorocilor, dupa porunca vesnicului Dumnezeu si cunoscuta la
toate neamurile spre ascultarea credintei, Unuia inteleptului
Dumnezeu, prin Iisus Hristos, fie slava in vecii vecilor”
(Romani 16,25-27), propovaduieste Sfantul Paul. Cu alte
cuvinte, aceasta taina a fost descoperita acum, a fost
confirmata de profetiile din Scripturi si a devenit cunoscuta
tuturor neamurilor prin porunca lui Dumnezeu, pentru ca
acestea sa manifeste ascultarea cuvenita credintei. Un astfel
de exemplu de ascultare a credintei a fost Fecioara Mariam,
ascultand de cuvintele Arhanghelului Gabriel: ,Iata roaba
Domnului; fie mie dupa cuvantul tau” (Luca 1,38). ,Ascultarea
se manifesta prin credinta, nu prin multa stiinta. Iar atunci
cand Dumnezeu porunceste sa ascultam, nu trebuie cercetat cum”
— spune Sfantul Ioan Damaschinul.

Mai mult, Domnul Insusi ,S-a facut tuturor celor ce-L asculta



pricina de mantuire vesnica” (Evrei 5,9), in timp ce Fecioara
Maria ,pastra taina credintei in cuget curat” (1 Tim. 3,9). De
aceea, Arhanghelul i-a spus: , Nu te teme, Marie, caci ai
aflat har la Dumnezeu. Si iata vei lua in pantece si vei naste
fiu si vei chema numele lui Iisus” (Luca 1,30-31). Sfantul
Teofilact spune despre aceasta: ,Pe drept cuvant a fost numit
Iisus, Cel ce a venit pentru mantuirea neamului nostru; caci
acest nume in greaca inseamna mantuire, deci Iisus inseamna
mantuire”.

Dar ce este mantuirea si ce inseamna cuvantul mantuitor?
»sMantuirea” este indreptarea greselii stramoasei Eva, dupa cum
spune Sfantul Ioan Damaschinul: ,Bucura-te, Marie, singura
binecuvantata intre femei, care ai indreptat greseala Evei”.
,Bucura-te, singura binecuvantata intre femei, cea care ai
ridicat neamul smerit al femeilor cazute”. ,Bucura-te, caci
prin tine am fost salvati de un blestem de nedescris si ne-am
umplut de bucurie”.

»Mantuitor” 1inseamna noul Adam, adica Dumnezeu Cuvantul,
Domnul nostru Iisus Hristos, care a fost zamislit in trup de
la Duhul Sfant prin carnea curata a Fecioarei Maria. ,Bucura-
te, cea plina de har, tu care esti mai presus de orice bucurie
si nume, din care bucuria cea nespusa, Hristos, S-a nascut
Llumii si S-a facut tamaduirea durerii 1lui Adam”, exclama
Sfantul Ioan Damaschinul.

Durerea lui Adam este pacatul, moartea, care s-a abatut
asupra omenirii prin primul Adam creat, in timp ce mantuirea
se daruieste prin Iisus Hristos, care este ,vindecarea”, noul
Adam, care S-a nascut in lume, Fiul si Cuvantul lui Dumnezeu.
El a fost zamislit iIntr-un mod de neinteles pentru orice minte
din trupul curat al Fecioarei Maria, de aceea imnograful
Bisericii spune: ,Astazi este inceputul mantuirii noastre si
aratarea Tainei celei din veac. Fiul lui Dumnezeu, Fiu
Fecioarei Se face si Gavriil Harul Il binevesteste. Pentru
aceasta si noi, impreuna cu Dansul, Nascatoarei de Dumnezeu
sa-i strigam: Bucura-te, cea Plina de har, Domnul este cu



tine”.

Este demn de remarcat faptul ca harul pe care Maria l-a primit
de la Dumnezeu este acelasi har pe care Dumnezeu l-a dat
membrilor Bisericii, ,Care este trupul Lui, plinirea Celui ce
plineste toate intru toti” (Ef. 1,23), potrivit lui Pavel. Cu
alte cuvinte, in Preasfanta Fecioara Maria, Nascatoarea de
Dumnezeu, vedem taina Bisericii pe care Dumnezeu a iubit-o si
a sfintit-o ,dupa cum si Hristos a iubit Biserica” (cf. Ef.
5,25). ,Cel ce are mireasa este mire” (Ioan 3,29), spune
evanghelistul Ioan. Mireasa este omenirea, care se casatoreste
cu Hristos prin Fecioara Maria, spune sfantul Chiril al
Alexandriei.

Acest eveniment, dragii mei, arata legatura puternica a tainei
Fecioarei si Nascatoarei de Dumnezeu si a tainei Bisericii. De
aceea, Sfantul Ioan Damaschinul exclama: ,Bucura-te, cea plina
de har, prin care ne-am facut madulare ale Bisericii celei
una, sfanta, soborniceasca si apostolica”.

0 laudam si o marim astazi pe Fecioara Maria care a primit
vestirea ,mantuirii lui Dumnezeu” si o rugam pe ea si pe
teologul Ioan Damaschin: Tinde mila ta, Stapana preacurata,
celor ce te cunosc pe tine si priveste cu ingaduinta spre
robii tai si faptele lor si calauzeste-i pe calea pacii, caci
ochii tuturor oamenilor sunt indreptati spre tine cu nadejde,
si mijloceste catre Fiul tau si Dumnezeul tau si Dumnezeul
nostru, Caruia se cuvine toata slava, puterea si taria,
impreuna cu Tatal Sau Cel fara de inceput si cu Sfantul Duh
Cel deofiinta, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. Sa
aveti un Post binecuvantat si un sfant Paste, prin care Adam
s-a intors in Rai”.

La finalul Liturghiei, s-a facut o rugaciune pentru donatorii
care au contribuit la renovarea altarului si a iIntregii
biserici, urmata de parada cercetasilor.

A urmat o mica receptie in sala Mitropoliei.



La pranz, Sfanta Mitropolie a oferit o masa la un restaurant
din oras. Preafericirea Sa s-a adresat celor prezenti la masa
prin urmatoarea alocutiune:

,Bucura-te, ceea ce esti plina de har, Domnul este cu tine.
Binecuvantata esti tu intre femei” (Luca 1,28).

Inaltpreasfintite Parinte Mitropolit Chiriac al Nazaretului,

Cinstite Presedinte al Consiliului Ecleziastic si stimati
membri,

Dragi comeseni

Sfanta noastra Biserica sarbatoreste astazi marele eveniment
universal al Buneivestiri a Preasfintei Nascatoare si Pururea
Fecioarei Maria si al Cinstirii Slavitei si de Viata-
datatoarei Cruci a Mantuitorului nostru Iisus Hristos.

Bunavestire a Maicii Domnului este ,capitolul mantuirii
omenirii”, in timp ce Slavita Cruce se refera la mantuirea
sufletelor oamenilor. ,Caci ce-i foloseste omului sa castige
lumea intreaga, daca-si pierde sufletul?”. (Marcu 8,36), spune
Domnul. ,Adevarul din pamant a rasarit si dreptatea din cer a
privit” (Ps. 84,12), proclama psalmistul.

Acest mesaj al adevarului si al dreptatii este proclamat de
Evanghelia lui Hristos, care a fost propovaduita in toata
lumea de catre Sfintii Apostoli ai Sai. Maica tuturor
Bisericilor, Biserica noastra a Ierusalimului, a primit
aceasta Evanghelie, ca sfanta trimitere de la Sfintii
Apostoli, mai ales de la primul ei Ierarh, Iacob, Ruda
Domnului.

Spunem acest lucru pentru ca Hristos spune: ,Eu, Lumina am
venit in lume, ca tot cel ce crede in Mine sa nu ramana
intuneric” (Ioan 12,46). Aceasta lumina a fost daruita lumii
de Maica Domnului, care este laudata si marita astazi. Aceasta
Llumina nestricacioasa straluceste in Hristos si prin Hristos



in Biserica Sa si in Biserica Ierusalimului, care este
intemeiata pe sangele rascumparator al Fiului lui Dumnezeu de
pe Cruce.

Acest eveniment al tainei Proniei dumnezeiesti si al cinstirii
este marturisit de-a lungul secolelor de prezenta crestina 1in
Tara Sfanta, in orasele Ierusalim, Betleem si Nazaret.

Nimeni nu poate nega sau infirma acest adevar, de aceea noi,
dragii mei, Il propovaduim si Il marturisim pe Dumnezeul
iubirii si al filantropiei maxime, Soarele Dreptatii si al
pacii, si suntem chemati sa ramanem neclintiti si
nezdruncinati iIn misiunea noastra sfanta. Iata ce le-a
poruncit Fiul T1lui Dumnezeu intrupat din carnea curata a
Fecioarei Maria Fiului Sau: ,Asa sa lumineze lumina voastra
inaintea oamenilor, asa incat sa vada faptele voastre cele
bune si sa slaveasca pe Tatal vostru Cel din ceruri” (Mt.
5,16).

Nu exageram cand spunem ca Patriarhia Greco-0Ortodoxa a
Ierusalimului este garantia pastrarii credintei noastre
intacte si nepatate si a unitatii indivizibile a Sfintei,
Unicei, Sobornicesti si Apostolesti Biserici. In sfantul lacas
al Bisericii din Ierusalim, la Patriarhia Greco-0Ortodoxa,
sharul si adevarul au venit prin Iisus Hristos” (Ioan 1,17).
Tar in locul binecuvantat din Nazaret, Fecioara Maria a
devenit primitoare a harului lui Dumnezeu, auzind cuvintele:
,Bucura-te, cea plina de har”.

Multe bucurii si pace si Paste binecuvantat”.

In continuare, IPS Mitropolit Chiriac al Nazaretului s-a
adresat Preafericirii Sale dupa cum urmeaza:

o~Preafericirea Voastra, Parinte si Stapane,

»Astazi sunt Bunele Vestiri de bucurie, praznuirea Fecioarei.
Cele de jos cu cele de sus se impreuina, Adam se innoieste,
iar Eva din intristarea cea dintdi se slobozeste”! Iubirea de



oameni a Dumnezeului nostru Treimic fata de noi, cei facuti
din pamant, este o taina inexplicabila si de nedescris! ,Taina
cea din veci ascunsa si de ingeri nestiuta”, prin Doamna
noastra, Nascatoarea de Dumnezeu si pururea Fecioara Maria,
noua, celor de pe pamant, ne-a fost descoperita aici, in
Sfanta Cetate a Nazaretului, prin Arhanghelul Puterilor
Ceresti Gabriel, care a fost trimis sa ,aduca.. cuvantul
mantuirii”.

Astazi il intampinam pe Parintele si Patriarhul nostru, ca pe
un alt Arhanghel Gabriel ,vestind cuvantul adevarului”,
pecetluind imnul ingeresc ,Slava Tie, Ceea ce esti plina de
har” si conducand Sarbatoarea!

Preafericirea Voastra, ne exprimam, din adancul inimilor,
recunostinta fata de harul Dumneavoastra, pentru toata
contributia la sustinerea acestei provincii daruite de
Dumnezeu. Vorbim aici de lucrarile de renovare la Sfantul
altar al Buneivestiri si la Sféanta Biserica Mitropolitana
Sfantul Gheorghe, in urma binecuvantarii si indemnului
Preafericirii Voastre, lucrari care vor ramane de nesters in
timp, marturisind glorioasa guvernare a Bisericii
Ierusalimului de catre Sfanta Voastra Preafericire.

Preafericirea Voastra, ne rugam din toata inima ca Domnul
Dumnezeul nostru, prin mijlocirile Preasfintei Nascatoare de
Dumnezeu Maria si ale Arhanghelului Gabriel, sa Va daruiasca
sanatate pentru a continua conducerea inteleapta a corabiei
mentale a Maicii tuturor Bisericilor, Sfantul Sion! La multi
ani!”

Din partea Secretariatului-General



DUMINICA SFINTEI CRUCI SI
BUNAVESTIRE A MAICII DOMNULUI
LA BISERICA SFANTULUI MORMANT

Duminica, 25 martie / 7 aprilie 2024, Duminica Sfintei Cruci
si sarbatoarea Buneivestiri a Maicii Domnului au fost
praznuite de Patriarhie in Biserica Sfantului Mormant.

Ca sarbatoare fara data fixa, Duminica Sfintei Cruci s-a
praznuit precum cinstirea Sfintei Cruci pentru intarirea
credinciosilor in mijlocul perioadei de post a Sfantului si
Marelui Post, iar Praznicul Buneivestiri ca sarbatoare cu data
fixa, pe 25 martie, ca vestea fericita data de Dumnezeu prin
Arhanghelul Gabriel Fecioarei Maria ca de la Duhul Sfant se va
intrupa Fiul si Cuvantul lui Dumnezeu.

Aceasta sarbatoare a fost praznuita cu Vecernia Mare, sambata
dupa-amiaza, in catoliconul Bisericii Invierii, slujba condusa
de parintele nostru si Patriarhul Ierusalimului Teofil, la
rugaciune participand arhierei iar preotii au slujit.
Raspunsurile la strana au fost date de Ierodiaconul Simeon si
de Preotul Ioannis Antoniou.

Sarbatoarea a fost praznuita si dimineata cu o Sfénta
Liturghie in Sfantul si de viata facatorul Morméant, condusa de
Inaltpreasfintitul Mitropolit Isihie al Kapitoliadei, avandu-i
drept impreund-slujitori pe IPS Arhiepiscopi Teodosie al
Sevastiei si Dimitrie al Lyddei, si Arhimandritii Fratiei. La
slujba au participat credinciosi locali, in prezenta doamnei
consul Anna Madika.

Dupa Sfanta Liturghie, a avut loc o procesiune de trei ori in
jurul Sfantului Mormant si o data in jurul sfintelor altare.

La finalul litaniei, procesiunea arhiereasca a urcat la
Patriarhie, unde Inaltpreasfintia Sa a vorbit celor prezenti
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si s-a servit un ospat festiv.
Discursul Inatpreasfintiei Sale este redat mai jos:

nExercitarea virtutilor nu este o sarcina usoara. Dincolo de
vointa puternica personala, este necesara si puterea
sfintitoare a Bisericii noastre. Astfel, Sfintii Parinti au
stabilit, la mijlocul sfintei perioade a Postului Mare, ca sa
se cinsteasca Sfanta Cruce a Domnului, pentru ca credinciosii
sa primeasca de la ea harul si puterea de a continua cu tarie
lupta noastra duhovniceasca.

Crucea lui Hristos este mandria Bisericii noastre si arma de
nebiruit impotriva fortelor raului. Pe ea, 1imparatia
diavolului a fost zdrobita si puterea lui a fost anihilata. De
la ea a venit rascumpararea si nemurirea neamului omenesc.
Biserica noastra canta triumfator: ,Doamne, arma asupra
diavolului crucea Ta o ai dat noua..” si ,Acum, cand Crucea se
arata, ea da putere in mijlocul postului, de bunavoie o
preamarim”.

Dintr-un mijloc ucigas si odios de executie a criminalilor, ea
s-a transformat intr-un mijloc de sfintire si intr-un scut
mental de protectie impotriva sfaturilor lui Lucifer si ale
intunecatilor sai ingeri cazuti. Altii o aseamana cu un dig
puternic impotriva socurilor vietii, care sunt cauzate de rau
si de pacat. Oboseala fizica a postului si lenea mentala a
luptei duhovnicesti sunt doi factori principali care pot
inhiba calatoria ascetica a credinciosului. Puterea
sfintitoare a Crucii este antidotul pentru aceasta situatie.

Crucea lui Hristos, pe langa faptul ca este un simbol
dumnezeiesc al Bisericii noastre, are si o semnificatie morala
pentru fiecare credincios. Asa cum Domnul Si-a dus propria
Cruce pe Golgota, impovarata cu nelegiuirile intregului neam
omenesc, credinciosul lui Hristos isi poarta crucea personala,
lupta pentru mantuire si desavarsire. Drumul spre mantuire
este o adevarata Golgota si cere renuntare de sine din partea



celor care o urca. Domnul a confirmat acest lucru: ,Oricine
voieste sa vina dupa Mine sa se lepede de sine, sa-si ia
crucea si sa-Mi urmeze Mie” (Marcu 8, 34). Perioada sfanta a
Triodului este prin excelenta o rastignire si o imaginabila
rastignire a patimilor noastre.

De aceea, sfanta noastra Biserica a dedicat aceasta duminica
cinstirii Sfintei Cruci. Iar noi, credinciosii, luand har de
la ea, acum intariti si innoiti, rezistam piedicilor puse de
cei rai si mergem nestingheriti pe drumul ceresc, calauziti de
bucuria si dorul de a ne intalni cu Domnul nostru Iisus
Hristos cel Inviat in sfanta si stralucita zi a Invierii Sale.

Astazi, insa, marea sarbatoare a cinstirii Sfintei Cruci
coincide cu o alta mare sarbatoare a Nascatoarei de Dumnezeu,
Bunavestire a Fecioarei, iar potrivit evanghelistului Luca (1,
26-38), Bunavestire a Fecioarei s-a petrecut la sase luni dupa
zamislirea minunatd a Inaintemergdtorului Ioan de catre
Elisabeta, sotia lui Zaharia, cand arhanghelul Gabriel a fost
trimis de Dumnezeu la Fecioara Mariam (Maria), pentru a o
anunta ca va naste pe Fiul lui Dumnezeu. In vremea aceea,
Maria locuia in Nazaret, in Galileea, si era logodita cu
tamplarul Iosif. Gabriel a aparut brusc in fata Mariei si a
salutat-o: ,Bucura-te, ceea ce esti plina de har, Domnul este
cu tine”. Era normal ca tanara sa intre in panica, dar
arhanghelul a linistit-o: ,Nu te teme, Marie, caci ai aflat
har la Dumnezeu. Si iata vei lua 1n pantece si vei naste fiu
si vei chema numele lui Iisus”.

De indata ce si-a revenit din tulburare, Maria, plina de
uimire, 1-a intrebat pe arhanghel cum va putea ramane
insarcinata, intrucadt nu stia de barbat. Gabriel i-a raspuns
ca Duhul Sfant o va acoperi ca un nor si va initia in mod
invizibil si misterios zamislirea Fiului lui Dumnezeu. Pentru
a se face mai credibil, a invocat zamislirea minunata a lui
Ioan Inaintemergatorul de catre Elisabeta. Maria a fost
convinsa de cuvintele lui Gabriel (,Iata roaba Domnului, fie
mie dupa cuvantul Tau”) si arhanghelul Gabriel a ,plecat”.



Ridic un pahar in sanatatea Preafericitului nostru Patriarh,
Teofil al III-lea, a intregii Fratii a Sfantului Mormant si a
dumneavoastra a tuturor. Multe bucurii si fericire!”

Din partea Secretariatului-General

PRIMELE TREI ZILE DIN SFANTUL
SI MARELE POST

De luni, 5 martie/18 martie, pana miercuri, 7 martie/20 martie
2024, in prima saptamana din Postul Mare, Preafericitul
Parinte si Patriarh al Ierusalimului Teofil, purtand carja
patriarhala, a mers 1la biserica manastirii Sfintilor
Constantin si Elena si a condus slujba Vecerniei Mari.

In dimineata zilei de miercuri din prima saptamana a Postului
Mare, a condus prima Liturghie a Darurilor Inainte Sfintite,
la care au participat, ruganduse cu cucernicie, Parintii de la
Sfantul Mormant, Inaltpreasfintitii Parinti, Ieromonahi,
Ierodiaconi, monahi si credinciosii.

Din partea Secretariatului General
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RUGACIUNEA IERTARII LA
PATRIARHIE

In seara Duminicii L&satului Secului din Saptamana Branzei, pe
4/17 martie 2024, in cadrul Pavecernitei Mici 1iIn Biserica
Manastirii Sfintilor Constantin si Elena, Preafericitul
Parinte si Patriarh al Ierusalimului Teofil a citit rugaciunea
de iertare a pacatelor ca pregatire foarte importanta pentru
intrarea in Sfantul si Marele Post.

Dupa citirea rugaciunii de iertare, episcopii si preotii,
monahii si monahiile au cerut iertare si binecuvantare de la
Preafericitul, s-au iertat unii pe altii si au urcat la
chiliile lor pentru inceputul Postului Mare.

Din partea Secretariatului General
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